
REGOLE ANTI COVID-19 
PER UN RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA

ISTITUTO COMPRENSIVO N. 2 IMOLA



Regole di base

NON TOCCARE MATERIALI, ACQUA E CIBO DEGLI 
ALTRI

RESTA A CASA…

INDOSSA LA MASCHERINA

MANTIENI LE DISTANZE

LAVA O IGIENIZZA SPESSO LE MANI e LE SUPERFICI
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1.   MISURA LA TEMPERATURA CORPOREA

1. SE SUPERA 37.5° RESTA A CASA

2. SE HAI SINTOMI INFLUENZALI         
RESTA A CASA

3. SE NEGLI ULTIMI 14 GIORNI SEI       
STATO IN CONTATTO CON UNA       
PERSONA POSITIVA AL VIRUS        
RESTA A CASA

� CONTATTA IL TUO MEDICO E                                                         
     SEGUI LE SUE INDICAZIONI



2.   INDOSSA LA MASCHERINA
1. NEL CORTILE PRIMA DI ENTRARE A SCUOLA

2. NEGLI SPOSTAMENTI 

3. SULLE SCALE 

4. NEI CORRIDOI

5. QUANDO VAI IN BAGNO

6. QUANDO TI ALZI DAL TUO POSTO

7. QUANDO SEI AL TUO BANCO



3.   MANTIENI LE DISTANZE                                             
(ALMENO 1 METRO)

1. NON CREARE ASSEMBRAMENTI IN 
CORTILE MENTRE ASPETTI             
DI ENTRARE

2. NON CREARE ASSEMBRAMENTI         
IN FILA

3. NON CREARE ASSEMBRAMENTI                    
IN CLASSE



4. LAVA O IGIENIZZA SPESSO LE MANI
1. PRIMA DI ENTRARE A SCUOLA / IN CLASSE
2. PRIMA DI METTERE LA MASCHERINA
3. PRIMA DI MANGIARE LA MERENDA
4. DOPO ESSERE STATO IN BAGNO
5. PRIMA DI SOFFIARTI IL NASO
6. PRIMA DI TOCCARE MATERIALI COMUNI

7. NON TOCCARTI NASO, BOCCA E OCCHI      
CON LE MANI (POTREBBERO ESSERE           
SPORCHE)



4. IGIENIZZA LE SUPERFICI

1. IGIENIZZA IL PC PRIMA DI USARLO

2. IGIENIZZA LA CATTEDRA  E LA SEDIA            
PRIMA DI SISTEMARE LE TUE COSE

3. IGIENIZZA IL BANCO                                       
PRIMA DI MANGIARE



5. NON TOCCARE MATERIALI, ACQUA E 
CIBO DEGLI ALTRI

1. USA SOLO IL TUO MATERIALE             
SCOLASTICO

2. MANGIA SOLO IL TUO CIBO

3. NON BERE DALLE BOTTIGLIE        
DEGLI ALTRI



Grazie!
Con l’aiuto di tutti ripartiamo in sicurezza!


